Pour information : Pour les ainés qui veulent marcher et jaser!

Pierre (DIRA-Estrie)
873-662-1610 : 18 juin 6 aolit

Olivier (Sercovie) Parc Victoria Parc Atto-Beaver
819-565-1066 poste 109 rue du Cégep, stationnement du baseball rue St-Francis, espace citoyen

Roxanne (AQDR Sherbrooke

e 25 juin 13 aolt
et région) 873-662-8570 ] , _
Parc Jacques-Cartier Parc Lucien-Blanchard
rue Marchant, pavillon Armand-Nadeau rue Cabana, terrains de volleyball
2 juillet 20 aolt
Parc Lucien-Blanchard Marais Réal D.-Carbonneau
rue Cabana, terrains de volleyball rue Lévesque, entrée du sentier
9 juillet 27 aolt
Parc Atto-Beaver Bois Beckett
rue St-Francis, espace citoyen rue Beckett, stationnement du jardin
16 juillet 3 septembre
Parc Central Parc Jacques-Cartier
rue du Président-Kennedy, rue Marchant, pavillon Armand-Nadeau

stationnement principal
10 septembre

' 23 juillet Parc Victoria
Marais Réal D.-Carbonneau rue du Cégep, stationnement du baseball
rue Lévesque, entrée du sentier

30 juillet PLACES ASSISES LIMITEES DANS &
CERTAINS PARCS. :

Bois Beckett ‘APPORTEZ VOTRE CHAISE AU BESOIN*
rue Beckett, stationnement du jardin .

- Activité gratuite et sans réservation
Ete En cas de pluie, 'activité sera annulée
2026 10h a 10h30 : accueil + on jase ensemble!
10h30 a 11h30 : marche (a votre rythme)
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